
De l’expérimentation libre
au geste maîtrisé



ORAL…(EXTRAITS PROGRAMMES MATERNELLE 2021)

L’école demande régulièrement aux élèves 
d’évoquer, c’est-à-dire de parler de ce qui 
n’est pas présent (récits d’expériences 
passées, projets de classe, etc.)

Le rôle de l’enseignant est d’induire du recul et 
de la réflexion sur les propos tenus par les uns 
et les autres.



En complément des situations d’évocation, il est 
également possible de pratiquer en classe des 
activités de description, à l’oral, d’un objet ou, d’une 
image, d’une action, pour exercer les élèves à 
l’observation attentive et à l’ajustement du 
vocabulaire qui sera progressivement enrichi. 

Cette pratique de la description peut s’articuler au 
travail mené avec les élèves pour les amener à 
observer et explorer le vivant, les objets et la matière.



Ce qui est attendu des enfants en fin d’école maternelle

– Communiquer avec les adultes et avec les autres 
enfants par le langage, en se faisant comprendre.

– S’exprimer dans un langage oral syntaxiquement 
correct et précis.



• – Utiliser le lexique appris en classe de façon appropriée. 
Reformuler son propos pour se faire mieux comprendre.

• – Pratiquer divers usages du langage: raconter,     
décrire, évoquer, expliquer, questionner, proposer des 
solutions, discuter un point de vue. 

• – Participer verbalement à la production d’un écrit.



ATELIER 1

Consigne:

Avec votre/vos objet/s, 

laissez des traces variées















Vos traces…

Quoi? (quel outil?)

Comment? (quel geste?)



Les arts visuels au cycle 1



Le dessin

- Enrichir le répertoire des élèves 

- Faire découvrir et utiliser à des fins 

intentionnelles les différentes techniques 

explorées. 

-Construire le rapport entre le geste et la 

trace. 

- Faire émerger de la fonction symbolique. 

- Favoriser l’expression de l’imaginaire. 

- Découvrir et comprendre les différences entre les activités de dessin, 

d’écriture et de graphisme. 

- Dessin : représenter et figurer. 

- Graphisme : jouer avec des formes produites ou reproduites pour 

créer des variations de tracés sur des surfaces. 

- Ecriture : Utiliser et combiner des éléments du code, en privilégiant la 

signification inhérente au signe.



Les 

compositions plastiques 

- Exploration motrice et sensible comme 

principe de découverte et d’expression de 

l’imaginaire. 

- Elargir la palette de découvertes tactiles 

et sensorielles. 

- Diversifier et adapter les gestes. 

Acquérir une maîtrise et exercer des choix sur : 

- les savoirs : connaissance d’un matériau et possibilités d’utilisation, 

- le goût : préférence ou exclusion en fonction de l’expérience faite,

- l’imagination : formes nouvelles qu’on fait adopter au matériau. 



LA DEMARCHE

1/ Mise en situation : solliciter et stimuler le plaisir 

d’imaginer 

2/ Mise en action : fabrications dans de bonnes 

conditions matérielles 

3/ Echanges et apports autour des réalisations et 

des découvertes 

4/ Présentation et mise en valeur des productions 

+ Tenue régulière d’un cahier-mémoire (individuel 

: il réunit les traces des recherches de chaque 

enfant (le processus étant plus important que la 

production.) ou collectif : le  « musée de classe » 

ou collection d’images 



LA PLACE DU LANGAGE DANS LES ACTIVITES DE CREATION : 

Le langage aide à nommer les sensations et à établir des relations 

entre elles. 

Le langage oral qui accompagne l’action permet de mettre en mot et 

d’objectiver 

l’expérience. 

L’enseignant amène chaque enfant à : 

- évoquer des faits, des sensations en relation avec l’expérience, 

- présenter et parler de son dessin, de sa réalisation, d’un objet ou 

d’une image de son album ou du musée de classe, 

- exprimer ses propres sensations devant une image, une œuvre et 

écouter celles de l’autre. 

Les moments d’échanges autour des réalisations et des découvertes 

permettent à l’enfant d’exercer sa faculté d’observer, d’enrichir son 

vocabulaire, de préciser sa démarche et d’écouter d’autres manières 

de faire et de voir.



ATELIER 2

Consigne:

Avec les objets de l’atelier 

1, trouvez d’autres traces…



Développement moteur







Rôle de la vision :

prévoir, anticiper, calculer dans le temps les gestes à 

accomplir 

- Etapes : 

- 20 à 26 mois : contrôle visuel sur le geste, pas sur 

le tracé 

- À partir de 26 mois : contrôle sur le tracé 

- Contrôle visuel du tracé : 3 étapes : • 26 à 30 mois : 

contrôle simple (du départ) 

- 30 à 36 mois : contrôle double (départ et arrivée) • à 

partir de 36 mois : contrôle global : prévision, 

anticipation visuelle, main guidée par l’œil du début 

à la fin. 



Développement du dessin  

Etapes du développement normal :

Avant 3 ans : griffonnage / gribouillage

Entre 3 et 4 ans : intention 

représentative 

Après 4 ans : réalisme



Entre 3 et 4 ans : l’intention représentative 

3 ans : Bon contrôle de l’outil (Plan 

moteur) 

3 ans : Fermeture satisfaisante du rond 

Intention représentative : Plan symbolique 

(réalité d’objet) 



Réalisme fortuit (3 ans-3ans ½)

➢Gribouillage > interprétation a posteriori 
(IAP) 

➢Jeu de communication 

➢Aucune ressemblance 

➢Augmentation des IAP - Accentuation 
volontaire
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Après 4 ans : le réalisme 

1 ère phase (découverte graphique) 

expérimentation 

plaisir du geste (et du résultat) 

Désir de ressemblance



Réalisme manqué (3 ans ½ - 4 ans)

➢Intention 

➢Exécution 

➢Interprétation (corresp. à l’intention) 

➢Manqué = volonté de réalisme MAIS 

empêchement des possibilités motrices



ATELIER 3

Choisissez une trace

Essayez de la reproduire 

avec d’autres objets



POUR
QUOI
FAIRE 



Garder en mémoire…

















Enrichir ce carnet…



L’affichage…

Pourquoi?













Bibliographie…à venir


